
参加費 ： 1 回 600 円 ( 登録有り）
　　　　　※未登録 1 回 1,100 円
年間登録料 ： 1,100 円
定　員  ： 各クラス 20 名

曜日

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日 初心者ドリブル
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初心者パス・シュート
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対象 ： 3年生以上
内容 ： 60分練習＋30分試合
※2年生以下はご相談ください。

対象 ： 1年～4年
内容 ： ドリブル⇒ボールコントロール
　　　　　　パス ・ シュート⇒キック練習
※女の子は 5年生もOK ！

8月 曜日

26日 月
27日 火
28日 水
29日 木
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