
曜日 クラス 学年 定員 参加費/1回 年間登録料 月会費 担当コーチ(サブ)

月曜日 幼児･1年生クラス 年長・１年 16:00～17:20 80分 20名 600円 1,100円 伏屋

幼児クラス 年中・年長 16:00～17:20 80分 20名 600円 1,100円 伊藤

小学生クラス 1年～6年 17:30～18:50 80分 20名 600円 1,100円 松本（西村）

幼児初心者クラス 年中・年長 16:00～17:20 80分 20名 600円 1,100円 若林

ドリブルクラス 4年～6年 17:30～18:50 80分 15名 600円/1,100円 6,600円 1,100円 若林

幼児クラス 年中・年長 16:00～17:20 80分 20名 600円 1,100円 伊藤

初心者教室 1年～4年 17:30～18:50 80分 15名 600円/1,100円 6,600円 1,100円 伊藤（西村）

1・2年クラス 1年・2年 16:00～17:20 80分 20名 600円 1,100円 伏屋

テクニカルクラス 4年～6年 17:30～18:50 80分 15名 600円/1,100円 6,600円 1,100円 伏屋

スポーツ教室 1年～3年 13:00～14:20 80分 20名 600円 1,100円 神戸

ジュニア教室 1年～6年 14:30～15:50 80分 15名 600円/1,100円 6,600円 1,100円 神戸

初心者教室 1年～4年 16:00～17:20 80分 15名 600円/1,100円 6,600円 1,100円 神戸

レベル クラス 学年

低 幼児初心者 年中・年長

幼児クラス 年中・年長

幼児･1年生クラス 年長・１年

1年・2年クラス 1年・2年

スポーツ教室 1年～3年

小学生クラス 1年～6年

初心者教室 1年～4年

ジュニア教室
1年～6年
(曜日別）

ドリブルクラス 4年～6年(水曜日）

高 テクニカルクラス 4年～6年(金曜日）

ボール遊びを中心に楽しく遊びながらボールコントロール（ドリブル）やキックの練習をしていきます。

2020年度の幼児・小学生、ジュニアクラス日程

※平日が祝日に当たる曜日はイベントのため中止にさせていただく場合もあります。

時間

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

土曜日

※月会費の支払いが無い場合は1回1,100円となります。 ※担当コーチは変更になる場合もあります。

内容

参加基準：リフティング10回以上　★フットサルの戦術を中心にドリブルやチームプレーを練習していきます。

サッカーやフットサルで必要なボールコントロール～試合まで　※対象は年中さん以上となります。

試合をメインに行っていきます。※サッカー、フットサルの経験のある方のみのクラスとなります。

運動能力向上のトレーニング　いろんなスポーツに対応できる能力を身につけます。

集まったメンバーでチームを分けて試合をしていきます。

基本的に少年団及びクラブチームに所属していない初心者の小学生対象（チームに所属している方はご相談ください）

経験者のクラス　1週目：ドリブル　2週目：パス・シュート　3週目：対人プレー　4週目：ゲーム

ドリブル練習メインのクラス、いろんなフェイントや1対１など個人の技術向上トレーニング


