
曜日 クラス 学年 定員 参加費/1回 年間登録料 月会費 担当コーチ(サブ)

月曜日 スポーツ教室 年長～2年 16:00～16:50 50分 15名 500円 1,200円 伊藤（伏屋）

幼児クラス 年中・年長 16:00～17:20 80分 20名 700円 1,200円 市川（小川）

小学生クラス 1年～6年 17:30～18:50 80分 20名 700円 1,200円 小川（市川）

スポーツ教室 年中・年長 16:00～16:50 50分 15名 500円 1,200円 伊藤（伏屋）

幼児クラス 年中・年長 17:00～17:50 50分 15名 500円 1,200円 伊藤（伏屋）

小学生低学年 1年～3年 16:00～17:20 80分 20名 700円 1,200円 伊藤（市川）

レベルアップ 3年～6年 17:30～18:50 80分 15名 700円/1,300円 7,500円 伊藤（市川）

スポーツ教室 年中・年長 16:00～16:50 50分 15名 500円 1,200円 市川（伏屋）

幼児クラス 年中・年長 17:00～17:50 50分 15名 500円 1,200円 市川（伏屋）

ドリブルクラス 1年～6年 18:00～18:50 50分 15名 500円 1,200円 市川（伏屋）

初心者教室 1年～3年 13:00～14:20 80分 15名 700円/1,300円 7,500円 1,200円 山本（小川）

ジュニア教室(高学年） 4年～6年 14:30～15:50 80分 15名 700円/1,300円 7,500円 1,200円 山本（小川）

レベル クラス 学年

低 スポーツ教室 年長～2年

幼児クラス 年中・年長

小学生低学年 1年～3年

小学生クラス 1年～6年

ドリブルクラス 1年～6年

初心者教室 1年～3年

ジュニア教室(高学年） 4年～6年

高 レベルアップ 3年～6年

※平日が祝日に当たる曜日はイベントのため中止にさせていただく場合もあります。 ※全て税込金額
時間

火曜日

2023年度の幼児・小学生、ジュニアクラス日程(2023年10月より）

経験者のクラス 1週目：ドリブル 2週目：パス・シュート 3週目：対人プレー 4週目：ゲーム

水曜日

サッカーやフットサルで必要なボールコントロール～試合まで ※対象は年中さん以上となります。

小学生低学年の初心者を対象にしたクラス 集まったメンバーでチームを分けて試合をしていきます。

集まったメンバーでチームを分けて試合をしていきます。

サッカー、フットサル未経験者のクラス 基本練習（止める、蹴る、フェイントなど）※女の子は6年生までOK

サッカー経験1年以上 パス、ドリブル、シュート・戦術を練習していきます。※女の子は中学生までOK

金曜日

土曜日

※★印のクラスは一般参加または月会費の支払いが無い場合は1回1,300円となります。 ※担当コーチは変更になる場合もあります。

内容

自分の身体を自由に動かせるようにいろんな運動をしていきます。

木曜日

ドリブル（ボールの運び方、かわし方）1対1の練習をメインで行います。


